
Energiser des vies

énergie
Alimentenos vies

mito

Sans énergie, nous ne pouvons pas 
survivre. C’est aussi simple – et complexe
– que cela.

À chaque instant de chaque jour, des milliards de 
mitochondries génèrent l’énergie dont nous avons besoin 
pour survivre. 

Pour ceux qui manquent ou qui n’ont pas assez de 
mitochondries saines, l’impact peut être dévastateur avec 
des symptômes qui varient de légers à potentiellement
mortels. Le dysfonctionnement de Mito peut entraîner des 
troubles de l’audition et de la vision, des problèmes
d’équilibre, de coordination et d’élocution, des 
convulsions, des troubles d’apprentissage, des 
malformations cardiaques, du diabète, pour n’en nommer
que quelques-uns.

Il existe des centaines de maladies associées aux maladies 
mitochondriales. Plus de 5,5 millions de Canadiens 
souffrent de maladies associées, notamment la démence, 
la maladie de Parkinson, la dystrophie musculaire, la SLA, 
l’infertilité, la fatigue chronique et les cancers.

Il n’y a pas de REMÈDE.

Tout le monde est affecté différemment, mais les jeunes
ont tendance à avoir des conditions plus débilitantes. 
Beaucoup de personnes vivant avec mito ont besoin de 
dispositifs et de thérapies pour les aider à respirer, manger, 
apprendre, communiquer et bouger.

Toutes les 30 minutes, un enfant naît qui 
développera une maladie mitochondriale avant
l’âge de 10 ans et On estime que plus de 200 000 
Canadiens souffrent de troubles mitochondriaux
non diagnostiqués.

MitoCanada énergise des vies.

Chaque jour, MitoCanada offre aux personnes
vivant avec Mito du soutien, de l’information, de 
l’inspiration et des occasions de tisser des liens. 

Notre fondation:
• élaborer des programmes d'éducation et de 

sensibilization
• défenseurs des personnes vivant avec ou à

risque de développer une maladie
mitochondriale et,

• finance la recherche axée sur le patient et 
transformationnelle

Aidez-nous s’il vous plaît améliorer la 
qualité de vie des personnes vivant actuellement
avec la maladie mitochondriale, offrir des 
solutions pour prévenir et guérir les maladies 
mitochondriales à l'avenir, et créer un monde où
toutes les vies sont alimentées par des 
mitochondries saines.

En savoir plus sur MitoCanada.org


